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Syntheése

ile-de-France

Le méme constat s'impose concernant l'alcool : tandis que les adultes de la région se
démarquent quasi-systématiquement des autres régions par des prévalences d’usage plus
faibles (5,3 % d’usage quotidien vs 7,0 %). En termes de conséquences des usages, la région
Tle-de-France affiche des taux de mortalité prématurée liée a I'alcool (maladie alcoolique et
accident de la route) les plus bas de France hexagonale (5,2 décés pour 100 000 habitants de
35-64 ans vs 7,9).

La population adulte d’lle-de-France présente des niveaux d’usage quotidien de tabac en
deca de la moyenne nationale chez les adultes (19,6 % vs 23,1 %), et moindre parmi les
adolescents pour l'usage quotidien de tabac et de cigarette électronique (respectivement
11,6 % vs 15,6 %, 5,1 % vs 6,2 %). Dans ces contextes d’usage, les mortalités liées aux cancers
des voies pulmonaires, des voies aérodigestives et autres maladies respiratoires sont elles-
mémes bien en dessous de la moyenne nationale (20,8 décés par cancer du poumon pour
100 000 habitants de 35-64 ans vs 30,9).

Pour le cannabis, les niveaux relevés parmi la population adulte ne se différencient peu de la
moyenne nationale, a I'exception de I'expérimentation légérement moins répandue dans la
région (49,1% vs 50,4 %), alors que ceux des jeunes de 17 ans sont moindres
(expérimentation et usage régulier). Les prévalences d’expérimentation des autres produits
illicites sont quant a elles proches de la moyenne nationale, a I'exception du LSD en
population adulte (3,6 % vs 4,6 %), de la cocaine, du poppers, de la kétamine et de la MDMA
en population adolescente, qui sont en dessous de la moyenne nationale.

En revanche, les mises en cause pour usage de stupéfiants, pour trafic, et les amendes
forfaitaires délictuelles pour usage se situent a des niveaux bien supérieurs a ceux observés en
France.
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Usages de produits psychoactifs a I'age adulte (18-75 ans pour 'alcool et le tabac, 18-
64 ans pour les autres produits) en 2023 dans la région Tle-de-France et en France
meétropolitaine (%)

fle-de-France Hexagone

Hommes Femmes Ensemble Hommes Femmes Ensemble
(n=1272) (n=1236) (n=2508) (n=7285) (n=7699) (n=14984)

Usage

Expérimentation ‘ 90,2* 89.1* 89.7* 95,3 93,3 94,3
Dans le mois 31,6 18,7 25,3 34,5 17.9 26,1
6,6" 38 5,3* 10,4 3.8 7

f\lcoolisation ponctuelle
= A 18,3* 8.1 13,3* 22,1 8,1 14.9
Expérimentation 79.8* 71.2¢ 75.6* 82,2 75,1 78,5
Quotidien 22.2* 16,8* 19,6* 25,4 20,9 23,1
Cigarette électronique Sxpermentation 44,0° 35,7* 39,9 45,1 38,7 418
Quotidien 5.7+ 53 55 6,8 54 6,1
Expérimentation 547+ 432 49,1* 57,6 43,4 50,4
Cannabis Dans le mois 15,1 8,9 12,0 14,5 7,2 10,8
Régulier 4.4 2.7 3.6 4,9 2 34
Poppers Expérimentation 16,4 12,9 14,7 17,4 12,4 14,9
Protoxyde d'azote Expérimentation 10,0 57 7.9 8,6 5 6,7
Cocaine Expérimentation 12,5 6,0 9,3 13,4 5,5 9,4
MDMA (Ecstasy) Expérimentation 11,6 5.1 8.4 11,7 4,9 8,2
ﬁgl?l:l::?lfl%zgrr‘lzs Expérimentation 10,9 44 7,7 11,7 4,5 8
LSD Expérimentation 5.5¢ 1.6* 3,6* 6,8 2,5 4,6
Amphétamines Expérimentation 6.4 2.1 43 6,3 2,4 4,3
Expérimentation 26 12 1,9 3 1,1 2
Crack Expérimentation 13 08 11 2,1 0,7 1.4
Kétamine Expérimentation 41 16 2.8 37 1.6 26

Source : EROPP 2023, OFDT

Note : Les prévalences régionales sont arrondies a I’unité pres pour des raisons d’effectif.
Note de lecture : 18,6 % signifie que 'usage quotidien de tabac des hommes dans la région est inférieur (test de Chi2 au seuil 0,05) a celui de leurs homologues du
reste de la France.
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Usages de produits psychoactifs a 17 ans en 2022 dans la région Tle-de-
France et en France métropolitaine (%)

Gargons | Filles | Ensemble | Gargons Filles Ensemble
(n=2685) | (n=2861) | (n=5546) | (n=11175) | (n=11255) | (Nn=22430)

Expérimentation ‘ 66,1*| 672" 66,7* 81,0 80,3 80,6

Usage dans le mois ‘ 441|448 44,5* 59,7 57,4 58,6

Usage régulier (au moins 10 usages
dans le mois) 52" 3,0* 4,1* 9,8 4,4 7,2

Alcoolisation
ponctuelle Répétées (au moins 3 fois dans le mois)
importante (API) 9,6* 6,8* 8,3* 16,4 10,6 13,6

Expérimentation 36,8* 39,6* 38,2 46,2 46,9 46,5
Usage quotidien (au moins 1 cigarette
par jour) 11,9* 11,3* 11,6* 17,0 14,2 15,6
Usage quotidien (plus de 10 cigarettes
par jour) 24" 1,4* 1,9* 5,0 2,3 3,7

Cigarette Expérimentation 49,7  50,1* 49,9* 57,8 55,9 56,9

électronique

Usage quotidien

4,5* 5,6 51* 6,0 6,3 6,2
Expérimentation 2790|243 26,1* 317 28,0 20,9
Cannabis Usage dans le mois 13.7* 12,6 13,2 15,5 12,2 13,9
Usage régulier (au moins 10 usages
dans le mois) 45 1,9 3,2* 5,3 2,2 3,8
2] 6,4* 8,1* 7,2* 10,9 11,0 11,0
Protoxyde s .
Expérimentation 3.7* 2.6* 32" 28 1.8 23
Expérimentation 0.8* 0.8* 0.8* 15 13 1.4
MDMA (Ecstasy) | Expérimentation 17 15 16* 21 18 20
Champigngns Expérimentation
hallucinogénes 13 09 11 14 09 11
LSD Expérimentation 11 0.6 0.8 1.2 0.8 1,0
Amphétamines | Expérimentation 07 06 07 1,0 08 0.9
Expérimentation
<0,5 <0,5 <0,5 0,5 0,4 0,4
Expérimentation <05 <05 <05 04 03 04
Expérimentation <0,5* 0.8 0.6* 1.1 08 1.0

wn
o
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o
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: ESCAPAD 2022, OFDT

Note : Les prévalences régionales sont arrondies a I’unité pres pour des raisons d’effectif.
Note de lecture : 36,8 %* signifie que I’expérimentation de tabac des gargons dans la région est inférieure (test de Chi2 au seuil 0,05) a celui de leurs homologues
du reste de la France.
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Evolution des usages quotidiens de tabac et d’alcool et de 'usage régulier
de cannabis en population adulte dans la région Tle-de-France et en France
meétropolitaine entre 2005 et 2023 (%)
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Sources : Barometre Santé 2005, 2010, 2014, 2017, SPF ; EROPP 2023, OFDT

Evolution des usages quotidiens de tabac et des usages réguliers d’alcool et
de cannabis a 17 ans dans la région lle-de-France et en France
meétropolitaine entre 2005 et 2022 (%)
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Sources : ESCAPAD 2005, 2008, 2011, 2014, 2017, 2022, OFDT
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Autres indicateurs liés aux usages de produits psychoactifs

Indicateur

Mise en cause pour usage de
stupéfiants (2023)?!

Amende forfaitaire
délictuelle (AFD) pour usage
de stupéfiants (2023)?

Mise en cause pour trafic de
stupéfiants (2023) !

Accidents mortels avec
alcool (2023)2

Accidents mortels avec
présence de stupéfiants ou
alcool (2023) 2

Décés par maladies
alcooliques du foie entre 35
et 64 ans (2022)3

Déceés par cancer du
poumon entre 35 et 64 ans
(2022)3

Déceés par cancer des voies
aérodigestives supérieures
entre 35 et 64 ans (2022)3

Déces par maladies
chroniques des voies
respiratoires inférieures
entre 35 et 64 ans (2022) 3

Sources :

Pour 10 000 habitants

Pour 10 000 habitants

Pour 10 000 habitants

Pour 100 accidents
mortels au taux
d’alcoolémie connu

Pour 100 accidents
mortels avec dépistage

stupéfiants/alcool réalisé

Pour 100 000 habitants
de 35-64 ans

Pour 100 000 habitants
de 35-64 ans

Pour 100 000 habitants
de 35-64 ans

Pour 100 000 habitants
de 35-64 ans

SSMSI (1), (2) ONISR, (3) INSERM-CépiDc

. France Rang
lle-de-France (parmi les 13 régions
hexagonale h
exagonales)
56,7 38,9 2
37,3 24,1 2
12,7 7,1 1
24 31 13
37 42 12
5,2 7,9 13
20,8 30,9 13
6,4 9,4 13
3,1 4,4 12

Note de lecture : on dénombre 56,7 mises en causes pour usage de stupéfiants pour 10 000 habitants contre 38,9 dans le reste de la France, ce qui positionne la
région au 2°" rang sur 13 régions de I’hexagone.
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