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RESUME

Drogues et addictions, chiffres clés

JA

W Lenquéte EROPP a permis d’interroger, en 2023,
un échantillon représentatif de 14 984 adultes agés
de 18 a 75 ans vivant en France hexagonale.

M En 2023, plus de trois personnes de 18-75 ans sur dix
déclarent fumer du tabac (31,1%) et 23,1 % fument
quotidiennement. Il sagit de la prévalence du tabagisme
quotidien la plus faible mesurée depuis la fin des
années 1990.

M Le tabagisme quotidien demeure plus fréquent parmi
les personnes déclarant des revenus modestes, celles
les moins diplomées et/ou au chémage.

M En 2023, Uutilisation actuelle de la cigarette électronique
concerne 8,3 % des 18-75 ans avec 6,1 % des adultes

PARMI LES 18-75 ANS
EN 2023

M Fumer du tabac et vapoter tous les jours est partagé
par 2,1 % de la population.

W Les régions Bretagne et Ile-de-France présentent
les prévalences de tabagisme quotidien les plus faibles
de la France hexagonale (respectivement 19,5 % et
19,6 % d'usage quotidien), tandis que les régions
Bourgogne-Franche-Comté et PACA affichent les niveaux
les plus élevés (respectivement 26,8 % et 26,5 %).

M Le vapotage quotidien s"avere plus fréquent en Bretagne
et en Normandie avec respectivement 8,5 % et 8,1 %
de vapoteurs quotidiens.

vapotant quotidiennement.

Depuis plus de vingt ans, I'Observatoire frangais des drogues
et des tendances addictives (OFDT) et Santé publique France
(SpF) produisent périodiquement des estimations des niveaux
de diffusion et d’'usage des substances psychoactives au sein
de la population générale frangaise. Conduites auprés des
adultes et des mineurs, ces enquétes permettent notamment
de décrire les niveaux de consommation de tabac, d'alcool,
de cannabis et des autres drogues illicites suivant différents
indicateurs tels que I'expérimentation, l'usage actuel, et
I'usage quotidien, et d'en examiner les inégalités sociales
et territoriales. Leurs répétitions dans le temps font de ces
dispositifs d'enquétes des instruments essentiels de suivi
des évolutions des usages de substances psychoactives de la
population frangaise.

Parmi ses dispositifs d'enquétes épidémiologiques, I'OFDT
dispose depuis les années 1990 de I'Enquéte sur les
représentations, opinions et perceptions sur les psycho-
tropes (EROPP). Lédition 2023 menée auprés de prés de
15 000 adultes agés de 18 a 75 ans a permis d'actualiser les
niveaux de consommation des substances psychoactives
de la population frangaise adulte. Ce numéro de Tendances,
co-écrit avec Santé publique France, vient approfondir
les premiers résultats sur les niveaux de consommation

de tabac publiés en novembre 2024 [1]. Il présente
notamment les niveaux d’'usage de tabac et du vapotage
selon le sexe et I'dge des personnes, puis en fonction
des principaux facteurs socioéconomiques associés au
tabagisme. Enfin, les disparités territoriales des niveaux
de tabagisme et de vapotage quotidiens sont présentées sous
la forme de comparaisons régionales ainsi qu'en fonction
des différentes tailles d'agglomération.

Le tabagisme en 2023

En 2023, parmi les 18-75 ans, 82,1 % des hommes et
75,0 % des femmes déclarent avoir déja fumé au moins
une cigarette au cours de leur vie'. Apres presque deux
décennies sans évolution majeure (2000-2016), les niveaux
de tabagisme chez les adultes ont amorcé une baisse
discontinue (figure 1). Alors que le tabagisme quotidien
était de 29,4 % en 2016, il a chuté a 23,1 % en 2023, soit
la prévalence la plus faible enregistrée jusqu'a présent.
Le tabagisme quotidien, qui reste plus fréquent chez les
hommes que chez les femmes (254 % contre 20,9 %),
culmine entre 25 et 44 ans, ou il concerne trois personnes
sur dix. La part des fumeurs quotidiens diminue ensuite

1. C'est-a-dire qu'ils ont déclaré avoir fumé ou goGité au moins une fois a I'un des produits du tabac suivants : cigarettes manufacturées ou roulées,

cigares, cigarillos, chicha (voir encadré p. 3)
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nettement avec I'age jusqu’a atteindre une personne sur dix donc a s'observer parmi les jeunes adultes (18-24 ans), dont
entre 65 et 75ans (tableau 1). Labaisse importante du tabagisme le niveau de tabagisme quotidien est désormais plus faible
chez les adolescents ces derniéres années [2] commence que celui des 25-34 ans.

Figure 1. Evolution du tabagisme en France hexagonale parmi les 18-75 ans entre 2000 et 2023 (en %)
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Sources : Barometre de Santé publique France 2000-2022 ; EROPP 2023 - OFDT.

Tableau 1. Niveaux d’usage de tabac et de cigarette électronique parmi les 18-75 ans selon le sexe et U'dge en 2023, en France hexagonale (en %)

18-24 | 25-34

Ensemble | Hommes Femmes

Effectifs | 14984 7285 7699
Usage dans la vie 785 > 82,1 > 75,0 64,8 80,1 82,0 78,6 81,1 79,5
Usage actuel 311 > 33,8 > 28,6 36,5 43,3 38,6 31,0 25,7 14,6
Tabac
Usage occasionnel 8,0 2 8,3 > 7,6 13,1 141 9,1 6,2 4,5 3,5
Usage quotidien 23,1 N 254 > 20,9 234 29,3 29,5 24,8 21,2 11,1
Usage dans la vie 18 =2 45,1 > 38,7 64,3 62,4 50,8 39,1 30,8 13,4
X Usage actuel 8,3 2 8,8 > 78 11,1 11,6 10,1 9,8 6,2 2,4
Cigarette
électronique .
Usage occasionnel 2,2 2 2,1 = 2,4 3,9 29 2,5 2,8 1,5 0,4
Usage quotidien 6,1 2 6,8 > 54 71 8,7 7,6 7,0 4,7 2,0

Source : EROPP 2023 - OFDT.

(#) : augmentation statistiquement significative au seuil de 5 % entre 2021 et 2023.

(>) : prévalence chez les hommes statistiquement plus élevée que chez les femmes en 2023 au seuil de significativité de 5 %.

Note de lecture : 33,8 % des hommes et 28,6 % des femmes déclarent un usage actuel de tabac. La prévalence chez les hommes est statistiquement plus élevée que chez les femmes.
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En 2023, la cigarette manufacturée de tabac reste de loin le
produit du tabac le plus souvent fumé chez les adultes avec
22,8 % d'usagers actuels et 153 % d'usagers quotidiens
(tableau 2). Les cigarettes roulées arrivent en deuxieme
position avec respectivement 12,5 % et 9,7 % d'usagers
actuels et quotidiens. Les niveaux d'usage des cigarillos,
cigares et de la chicha s'averent plus limités avec moins de
5 % d'usagers actuels, leur usage quotidien étant, par ailleurs,
quasi inexistant.

Parmi les fumeurs, les cigarettes manufacturées sont
consommées par la majorité des fumeurs actuels (73,7 %)
dont plus de la moitié en ont une consommation exclusive
(43,4 % de I'ensemble des fumeurs actuels) (figure 2).

Pour les cigarettes roulées fumées par 40,2 % des fumeurs,
seuls 15,6 % en ont un usage exclusif. Si fumer exclusivement
des cigares ou des cigarillos concerne a peine 2 % des fumeurs
de tabac, ils sont 5,1 % a fumer exclusivement la chicha.
Au final, deux tiers des fumeurs se limitent a la consommation
d'un seul produit du tabac.

Il est a noter que les hommes et les femmes présentent des
préférences similaires en ce qui concerne les cigarettes de
tabac, tandis que cigarillos et cigares sont respectivement
5 et 10 fois plus souvent fumés par des hommes que par
des femmes. Enfin, on peut signaler que ces préférences n'ont
pas évolué par rapport a 2021.

Tableau 2. Niveaux d’usage des produits fumés du tabac parmi les 18-75 ans selon le sexe en 2023, en France hexagonale (en %)

Ensemble Hommes Femmes
14 984 7285 7699
Usage actuel 22,8 > 238 > 21,9
Cigarettes manufacturées
Usage quotidien 15,3 > 16,4 > 14,3
Usage actuel 12,5 > 14,4 > 10,6
Cigarettes roulées
Usage quotidien 9,7 > 1.1 > 8,4
Cigarillos Usage actuel 2,8 > 49 > 1,0
Cigares Usage actuel 2,6 > 50 > 0,4
Chicha Usage actuel 4,1 > L9 > 34

Source : EROPP 2023 - OFDT.

(=) : aucune évolution statistiquement significative au seuil de 5 % entre 2021 et 2023.
(>): prévalence chez les hommes statistiquement plus élevée que chez les femmes en 2023 au seuil de significativité de 5 %.
Note de lecture : 23,8 % des hommes et 21,9 % des femmes déclarent un usage actuel de cigarettes manufacturées. La prévalence chez les hommes est statistiquement plus

élevée que chez les femmes.

Figure 2. Niveaux d’usage des produits fumés du tabac parmi les fumeurs actuels de 18-75 ans en 2023, en France

hexagonale (en %).

80
70
60
50
40
30
20
10

73,7

Part des usagers
fumant ce type de tabac

Part des usagers fumant
exclusivement ce type de tabac

13,2

85 51
I o &5

Cigarettes
manufacturées

Cigarettes
roulées

Cigarillos

Source : EROPP 2023 - OFDT.

Cigares Chicha

Note de lecture : 73,7 % des fumeurs actuels déclarent fumer des cigarettes manufacturées et 43,4 % en ont une consommation exclusive.
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Le vapotage en 2023 de sa premiere estimation en France). Lutilisation actuelle
(voir Repéres méthodologiques p. 8) concerne 8,3 % des 18-
75 ans, dont prés des trois quarts en ont un usage quotidien
Parmi les personnes dgées de 18 a 75 ans, 41,8 % déclarent (6,1 %) (figure 3). Ces prévalences sont en augmentation quasi
avoir déja essayé la cigarette électronique en 2023 alors continue depuis 2017 avec cependant une inflexion entre 2018
qu'elles n'étaient que 25,7 % dans ce cas en 2014 (année et 2020 ol les niveaux n'ont pas évolué.

Figure 3. Evolution des usages de cigarette électronique en France hexagonale parmi les 18-75 ans entre 2017 et 2023 (en %)
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Sources : Barometre de Santé publique France 2000-2022 ; EROPP 2023 - OFDT.

Figure 4. Niveaux d'usage de cigarette électronique selon le statut tabagique parmi les 18-75 ans en 2023 (en %)
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Source : EROPP 2023 - OFDT.

Note de lecture : parmi les fumeurs occasionnels de tabac, 11,2 % ont un usage quotidien de cigarette électronique et 3,9 % un usage non quotidien.
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Le vapotage quotidien est plus fréquent chez les hommes (6,8 %)
que chez les femmes (5,4 %). Il s'avere également plus fréquent
chez les jeunes générations comparativement aux plus &gées,
avec une prévalence de 8,7 % parmi les 25-34 ans et de 2,0 %
parmi les 65-75 ans.

Prés de un adulte sur vingt (4,8 %) dit a la fois fumer du tabac
et vapoter, la moitié d'entre eux de maniére quotidienne, soit
2,1 % des 18-75 ans. Ces proportions n'ont pas évolué depuis
2021. Le vapotage quotidien est presque aussi répandu parmi
les fumeurs occasionnels (11,2 %) que parmi les fumeurs
quotidiens (9,1 %) (figure 4). Cependant, parmi ces derniers,
le vapotage quotidien apparait statistiquement moins fréquent
parmi les fumeurs de plus de 10 cigarettes par jour que parmi
ceux qui en fument 1 a 10 par jour (respectivement 7,0 % et
11,7 %). Le vapotage est quasi inexistant chez les personnes qui
n‘ont jamais expérimenté le tabac. En revanche, la prévalence
du vapotage quotidien est de 6,4 % chez les personnes non
fumeuses mais qui ont déja expérimenté le tabac.

Caractéristiques sociodémographiques
des fumeurs et des vapoteurs

En 2023, les inégalités sociales concernant I'usage quotidien
du tabac restent trés marquées (tableau 3). Ainsi, concernant
le tabagisme quotidien, on observe un gradient négatif en

fonction du niveau d'études : les personnes sans diplome
ou ayant un diplome inférieur au baccalauréat présentent
un niveau d'usage quotidien du tabac nettement plus élevé
(28,9 %) que celles déclarant un diplome supérieur au
baccalauréat (16,6 %). Ces différences sont comparables a
celles observées en 2021.

On retrouve ce méme gradient avec le revenu mensuel du
ménage par unité de consommation : la prévalence du
tabagisme quotidien est presque deux fois plus élevée parmi
les personnes déclarant des revenus inférieurs a 1 160 euros
que parmi celles dont le revenu est supérieur a 2 510 euros
(30,3 % contre 17,0 %). Par rapport a 2021, I'écart semble se
réduire trés légerement entre les personnes ayant les plus bas
revenus (moins de 1 760 euros) et les revenus les plus élevés
(plus de 1 760 euros).

Lusage du tabac varie aussi selon la situation professionnelle des
personnes avec une prévalence du tabagisme quotidien comprise
entre 12,7 % parmi les personnes retraitées et 35,7 % parmi celles
qui sont au chomage. Seules ces derniéres présentent une baisse
statistique (- 10 points) du niveau de tabagisme quotidien entre
2021 et 2023, réduisant d'autant I'écart avec celui des actifs
occupés qui était de pres de 20 points en 2021.

En 2023, concernant le vapotage quotidien, les écarts sont
non significatifs selon le revenu mensuel du ménage par unité
de consommation.

Tableau 3. Niveaux d'usage quotidien de tabac et de cigarette électronique parmi les 18-75 ans, en 2021 et 2023, selon le niveau de diplome,

le revenu et la situation professionnelle (en %)

Usage quotidien de tabac

Usage quotidien de cigarette électronique

2021 2023

IC95%

IC95% % IC95% % IC95%

I I I N

<Bac (n=6774/3 954) 31,9 [30,5-33,3] 28,9 [27,3-30,6] 5,1 [4,5-5,8] 59 [5,0-6,8]
Bac (n=4768/2913) 249 [23,4-26,3] 22,8 [21,1-24,5] 5,6 [4,8-6,4] 74 [6,3-8,5]
>Bac (n=10990/8 117) 17,1 [16,3-18,0] 16,6 [15,7-17,6] 4,6 [4,1-5,0] 5,5 [4,9-6,1]
Revenu par unité de consommation HE Fokk *kk ok

Moins de 1160 euros (n = 5319/3 226) 33,7 [32,0-35,3] 30,3 [28,3-32,3] 47 [4,0-5,4] 59 [4,9-6,9]
De 1160 a 1760 euros (n = 5 848/3 636) 27,5 [26,0-29,0] 250 [23,2-26,8] 6,0 [5,2-6,9] 6,9 [5,9-7,9]
De 1760 a2 510 euros (n = 6 159/4 023) 17,7 [16,5-19,0] 17,7 [16,3-19,2] 48 [4,1-5,5] 6,3 [5,4-7,3]
Plus de 2 510 euros (n = 3 571/2 788) 16,7 [15,1-18,3] 17,0 [152-18,8] 5,1 [4,2-6,0] 5,1 [4,2-6,1]
Non renseigné (n = 1728/1 311) 20,9 [18,2-23,5] 20,0 [17,3-22,7] 39 [2,6-5,1] 52 [3,8-6,7]
Situation professionnelle dokk okk dokk *kk

Actifs occupés (n = 13 263/9 226) 26,5 [25,5-27,5] 25,0 [23,9-26,2] 6,1 [5,6-6,7] 74 [6,7-8,1]
Chomeurs (n = 1386/758) 45,8 [42,5-49,1] 357 [31,4-39,9] 55 [4,1-6,8] 83  [58-109]
Etudiants (n = 1393/879) 19,7 [17,1-22,2] 17,2 [14,6-19,7] 50 [3,5-6,5] 47 [3,0,4-6]
Retraités (n = 5 563/3 185) 13,3 [12,1-14,5] 12,7 [11,2-14,2] 2,1 [1,6-2,6] 24 [1,7-3,1]
Autres inactifs (n = 1 020/924) 378 [33,9-41,8] 329 [29,1-36,8] 54 [3,6-7,1] 6,4 [4,6-8,2]

Source : EROPP 2023 - OFDT.

Lecture : en 2021, 31,9 % des personnes sans diplome ou ayant un diplome inférieur au baccalauréat déclaraient fumer du tabac quotidiennement avec un intervalle de confiance a 95 % compris

entre 30,5 % et 33,3 %.
IC: intervalle de confiance
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S'agissant du niveau de dipléme, ce sont les personnes ayant
le niveau bac qui présentent le niveau de vapotage quotidien le
plus important (7,4 %) par rapport aux personnes n‘ayant pas le
bac (5,9 %) et celles ayant un dipléme supérieur au bac (5,5 %).

Concernant la situation professionnelle, le vapotage quotidien
est moins répandu parmi les personnes retraitées, corres-

Tabagisme et vapotage
parmi les 18-75 ans en 2023

pondant de fait aux personnes les plus agées de I'échantillon
(2,4 %), et atteint son niveau maximal parmi les personnes au
chomage (8,3 %) et les actifs occupés (7,4 %).

Par rapport a 2021, le vapotage quotidien est en 2023 encore
plus le faitdes actifs occupés et des chémeurs comparativement
au reste de I'échantillon.

Prévalences régionales du tabagisme
et du vapotage quotidiens en 2023
et évolutions entre 2021 et 2023

En 2023, le tabagisme quotidien parmi les 18-75 ans varie
de 19,5 % a 26,8 % selon les régions de France hexagonale
(carte 1). En raison d'effectifs trop faibles, I'estimation pour
la Corse n'est pas réalisée. Deux régions ont une prévalence
moins élevée que le reste du territoire hexagonal : la Bretagne
(19,5 %) et I'lle-de-France (19,6 %) ; alors que deux régions
se distinguent par une prévalence plus élevée que le reste du
territoire : Provence-Alpes-Cote d’Azur (26,5 %) et Bourgogne-
Franche-Comté (26,8 %).

En 2021, Ille-de-France et la région PACA se distinguaient
de la méme maniere ; quant a la Bretagne et a la Bourgogne-
Franche-Comté, elles ne se différenciaient pas des autres
régions.

Trois régions affichent une variation significative de la prévalence
du tabagisme quotidien par rapport a 2021, dans le sens
d'une baisse : la Bretagne, I'lle-de-France, et la région Auvergne-
Rhone-Alpes.

En 2023, la prévalence du vapotage quotidien varie en France
hexagonale de 51% a 8,5% selon les régions. En raison
d'effectifs trop faibles, I'estimation pour la Corse n'est pas
réalisée. Deux régions se distinguent par des prévalences du
vapotage quotidien plus élevées que le reste de la France : la
Normandie 8,1 % et la Bretagne 8,5 % (carte 2). Par rapport a
2021, quatre régions connaissent une augmentation du vapotage
quotidien : I'lle-de-France, la région Bourgogne-Franche-Comté, la
Normandie et la Nouvelle Aquitaine [3].

Qu'il s'agisse des usages de tabac ou du vapotage, il n'existe pas
de disparités statistiquement significatives entre les personnes
résidant dans une agglomération de moins de 2 000 habitants
et celles en agglomération plus grande, quelle que soit sa taille
(tableau 4).

Carte 1. Niveaux d’usage quotidien de tabac parmi les 18-75 ans par région en 2021 et 2023

a-2021

b-2023

I Inférieur aux autres régions

Hauts-de-France

Grand Est

26,8
Bretagne

Guadeloupe
1, .

Pays de la Loire
2,4

Martinique

11,‘
Guyane Nouvelle-Aquitaine
9.7,
4
50
La Réunion
a \»@\ﬂi

Occitanie

Provence-Alpes-
28,5 Cote-d"Azur

Mayof

113?'

Corse
nd

Sources : Barométre de Santé publique France 2021 ; EROPP 2023 - OFDT.

I Pas de différence avec les autres régions
I Supérieur aux autres régions
Non disponible

Hauts-de-France
29

Normandie

£l ile-de-France
2

Bretagne | = 19,6
19,5 7

Grand Est
24,2
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d 255 \
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e &
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21,6
<’
)
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Cote d'Azur

Occitanie
26,0 /'I)
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nd

* Signale pour une méme année une différence statistiquement significative au seuil de 5 % pour la comparaison de chaque région au reste de la France hexagonale. Ces comparaisons sont faites

a partir des taux standardisés sur la structure croisée par age et sexe de la France hexagonale.

Note de lecture : en 2023, 26,8 % des personnes de Bourgogne-Franche-Comté sont des fumeurs quotidiens, proportion supérieure au reste de I'Hexagone. En 2021, les habitants de cette région étaient

26,7 % dans ce cas, proportion alors comparable au reste de I'Hexagone.
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Carte 2. Niveaux d’usage quotidien de cigarette électronique parmi les 18-75 ans par région en 2021 et 2023

a-2021

Hauts-de-France

le-de-France
4,2

/-
[ Centre-Val de Loire

Normandie

Bretagne

Bourgogne-Franche-Comté
31

Nouvelle-Aquitaine
50 Auvergne-Rhane-Alpes
49

Occitanie Provence-Alpes-

Cote d'Azur

Corse
nd

Sources : Barométre de Santé publique France 2021 ; EROPP 2023 - OFDT.

I Inférieur aux autres régions

Il Pas de différence avec les autres régions

Il Supérieur aux autres régions
Non disponible

b-2023

Hauts-de-France

Normandie
Grand Est

Bretagne

Bourgogne-Franche-Comté
53

Nouvelle-Aquitaine
72 Auvergne-Rhane-Alpes
5,1

Occitanie Provence-Alpes-
51 Céte d’Azur
69

Corse.
nd

*Signale pour une méme année une différence statistiquement significative au seuil de 5 % pour la comparaison de chaque région au reste de la France hexagonale. Ces comparaisons sont faites a

partir des taux standardisés sur la structure croisée par age et sexe de la France hexagonale.

Note de lecture : en 2023, 5,3 % des personnes de Bourgogne-Franche-Comté sont des vapoteurs quotidiens, proportion comparable au reste de I'Hexagone. En 2021, les habitants de cette région

étaient 3,1 % dans ce cas, proportion alors inférieure au reste de I'Hexagone.

Tableau 4. Niveaux d'usage quotidien de tabac et de cigarette électronique parmi les 18-75 ans, en 2023, selon la taille d"agglomération (en %)

Usage quotidien
de tabac

Usage quotidien
de cigarette électronique

IC 95 % %

IC 95 %

Moins de 2 000 habitants (n = 3 741) 22,6 20,9 24,2 6,1 52 71
De 1999 a 19 999 habitants (n = 2 535) 241 22,0 26,2 6,5 53 7,7
De 20 000 a 199 999 habitants (n = 2 609) 24,5 22,4 26,6 6,2 51 73
200 000 habitants et plus (n = 6 099) 224 21,0 23,8 58 51 6,6

Source : EROPP 2023 - OFDT.

IC: intervalle de confiance

Discussion

En 2023, moins d'un quart des adultes de 18-75 ans vivant en
France hexagonale déclare fumer du tabac quotidiennement
(23,1 %). Il s'agit du niveau de tabagisme le plus bas mesuré
depuis deux décennies. Les cigarettes manufacturées restent
les plus fumées devant les cigarettes a rouler. Les inégalités
sociales restent tres marquées, avec 12 points d'écart entre
les personnes non diplomées ou ayant un dipléme inférieur
au baccalauréat et les titulaires d’'un diplome supérieur au
baccalauréat. On observe également un écart de 13 points
entre les personnes déclarant des revenus inférieurs a 1 160 €
et celles dont les revenus sont supérieurs a 2 510 €. Un écart
tout aussi important est observé entre actifs occupés et
personnes au chdmage.

La photographie régionale du tabagisme quotidien est
relativement homogene, seules quatre régions se démarquant :
I'le-de-France et la Bretagne dont les habitants sont moins
consommateurs de tabac que dans le reste de la France
hexagonale et les régions PACA et la Bourgogne-Franche-
Comté dont les habitants sont plus consommateurs de tabac.
Concernant le vapotage quotidien, seules la Normandie et la
Bretagne se distinguent par des prévalences supérieures au reste
de la France. Dans leur ensemble, si ces résultats montrent une
évolution favorable, avec la baisse des niveaux d’usage du tabac,
le tabagisme demeure malgré tout prégnant en population adulte,
avec de fortes inégalités sociales. Toutefois, le recul de l'initiation
du tabac et de I'usage en population adolescente [4] laisse
présager une poursuite de la baisse de la consommation a moyen
terme. Les niveaux d’'usage du tabac observés en 2023 parmi
les jeunes adultes en sont trés probablement déja les prémisses.



Repéres méthodologiques

L'édition 2023 d’EROPP, dont la méthode est similaire a celle des
enquétes Barometre santé des années antérieures [5], consiste en
une enquéte téléphonique de type computer-assisted telephone
interview (CATI). Du fait de I'utilisation préférentielle du téléphone
mobile par une partie de la population, y compris parmi ceux
disposant d'une ligne fixe, deux échantillons aléatoires ont été
constitués (numéros générés aléatoirement) : I'un interrogé sur
ligne fixe, I'autre sur téléphone mobile.

Le terrain de I'enquéte, confié a l'institut Ipsos, s'est déroulé du
22 mars au 29 juillet 2023 aupres d'un échantillon représentatif de
la population francophone agée de 18 a 75 ans résidant en France
hexagonale. L'échantillon comprend au total 14 984 personnes.
La passation du questionnaire a duré en moyenne vingt-huit minutes.

Les données ont été redressées sur la structure de la population
frangaise décrite dans I'Enquéte emploi en continu de 2022
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de I'lnsee [6] a partir des variables croisées suivantes : sexe,
age, région de résidence, taille d'unité urbaine ou agglomération,
taille du foyer et niveau de diplome.

Définitions

— Expérimentation : au moins 1 usage au cours de la vie ;

— Usage actuel de tabac : usage de tabac au moins de temps
en temps ;

— Usage actuel de cigarette électronique : au moins une
utilisation de la cigarette électronique actuellement ;

— Usage quotidien : usage tous les jours ;

— Usage occasionnel : usage actuel non quotidien

— Unité urbaine (ou agglomération au sens de I'Insee) : commune
ou ensemble de communes présentant une zone de bati continu
(pas de coupure de plus de 200 métres entre deux constructions)
qui compte au moins 2 000 habitants.
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