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MINISTERE DE LA JEUNESSE., DES SPORTS
ET DE LA VIE ASSOCIATIVE

Arrété du 20 avril 2004 relatif aux substances et aux pro-
cédés mentionnés a l'article L. 3631-1 du code de la
santé publique

NOR: SPRKO470025A

Le ministre de la santé et de 1a protection sociale et le minisue de
la jeunesse, des sports et de la vie associative,

Vu le code de la santé publique, notamment 1article L. 3631-1 ;

Vu le décret n° 2004-97 du 29 janvier 2004 portant publication de
I'amendement 4 'annexe de la convention contre le dopage du
16 novembre 1989, adopté 2 Strasbourg le 7 novembre 2003 ;

Vu I"avis du Conset] de prévention et de lutte contre le dopage en
date du 11 févrer 2004,

Arrétent :

Art. 1. - Les substances mentionnées & article L. 3631-1 du
code de la santé publique, qu’elles soient ou non incluses dans un
médicament ou une préparation, et les procédés mentionnés au
méme article sont énumérés en annexe du présent arr8ié.

Art. 2. - Le sportif doit s'assurer que tout médicament, supplé-
menl. préparation en vente libre ou toule autre substance qu'il utilise
ne contient aucune substance interdite.

Art. 3. - Lorsqu'un sportif doit subir un prélévement & I'occa-
sion d’un contrdle antidopage, tous les médicaments et produils pris
ou administrés récemment doivent €tre consignés dans le proces-
verbal de prélevement.

Art. 4. - Sans préjudice des dispositions de l'article L. 3622-3
du code de la santé publique, |'acte de prescription, & des fins théra-
peutiques, d'une substance ou d'un procédé interdit énuméré en
annexe | peut prendre la forme d'un des formulaires figurant en
annexe II au présent arrété,

Art. 5. - L’amrété du 31 juillet 2003 relatif aux substances el aux
procédés mentionnés A 1article L.3631-1 du code de la santé
publique est abrogé.

Art. 8. - La directrice des sports et le directeur général de la
santé sont chargés. chacun en ce qui le concerne, de I"exécution du
présent arrété, qui sera publié au Journal officiel de la République
frangaise.

Fait a Paris, le 20 avril 2004.

le ministre de la jeunesse. des sports
et de la vie associative,
Pour le ministre et par délégation :
La directrice des sports,
D. LAURENT

Le ministre de la santé et de la protection sociale,
Pour le ministre et par délégation ;
Le directeur général de la santé,

W. DaB

ANNEXE 1

LISTE DE REFERENCE DES CLASSES PHARMACOLOGIQUES DE
SUBSTANCES DOPANTES ET DE PROCEDES DE DOPAGE INTER-
DITS

I. — Classes des substances interdites en compélition

Classe S.1. Stimulants

La classe A.a comprend les substances interdites suivantes, ainsi
que leurs isomeres L et D:

Adrafinil, amfépramone, amiphénazole, amphétamine, amphéta-
minil. benzphétamine, bromantan, carphédone, cathine (1), cloben-
zorex, cocaine, diméthylamphétamine. éphédrine (2), éthylamphéta-
mine, ¢tiléfrine, fencamfamine, fénétylline, fenfluramine,
fenproporex, furfénorex, méfénorex, méphentermine, mésocarbe,
méthamphétamine, méthylamphétamine, méthylenedioxyamphéta-
mine. méthylénedioxyméthamphétamine, méthyléphédrine (2).
méthylphénidate, modafinil, nicéthamide, norfenfluramine, parahy-
droxyamphélamine, pémoline, phendimétrazine, phenmétrazine,
phentermine, prolintane, sélégiline, strychnine et autres substances
possédant une structure chimigue similaire ou des effets pharmaco-
logiques similaires.

La caféine. la phényléphrine, la phénylpropanolamine, le pipradol,
la pseudoéphédrine et la synéphrine qui figurent dans le Programme
de surveillance 2004 ne sont pas considérés comme des substances
interdites.

Classe S.2. Narcotiques

Les substances interdites appartenant 2 la classe B sont:

Buprénorphine, dextromoramide, diamorphine (héroine), hydro-
morphone, méthadone, morphine, oxycodone, oxymorphone, penta-
zocine, péthidine.

Classe S.3. Cannabinoides

Les cannabinoides (par exemple le haschisch, la marijuana) sont
interdits,

Classe S.4. Agents anabolisants
Les substances interdites appartenant & la classe D comprennent ;

1. Stéroides anabolisants androgénes

a) Les stéroides anabolisants androgenes exogenes (3) incluent
sans s’y limiter :

Androstadiénone, bolastérone, boldénone, boldione. clostébol,
danazol, déhydrochlorométhyltestostérone, delta 1-andro-
stene-3, 17-dione, drostanolone, drostanediol, fluoxymesiérone, for-
mébolone, gestrinone, 4-hydroxytestostérone, 4-hydroxy-19-nortes-
tostérone. mesténolone, mestérolone, méthandiénone, méténolone,
méthandriol, méthyltestostérone, mibolérone, nandrofone, 19-noran-
drosténediol, 19-norandrosténedione, norboléthone, noréthandrolone,
oxabolone, oxandrolone, oxymestérone, oxymétholone, quinbolone,
stanozolol, stenbolone. 1-testostérone (delta I-dihydro-tesiostérone),
trenbolone et leurs analogues (4).

b) Les stéroides anabolisants androgenes endogénes (5) incluent
sans s'y limiter :

Androsténediol, androstenedione, déhydroépiandrostérone
(DHEA), dihydrotestostérone, testostérone et leurs analogues (4).

Dans le cas d’une substance interdite (selon la liste ci-dessus)
pouvant étre produite naturellement par le corps, un échantillon sera
considéré comme contenant cette substance interdite si la concentra-
ticn de la substance interdite ou de ses métabolites ou de ses mar-
queurs gt/ou toul autre rapport pertinent dans 1I"échantillon du sportif
s’écarte suffisamment des valeurs normales trouvées chez 1'homme
pour ne pas correspondre 4 une production endogéne normale. Un
échantillon ne sera pas considéré comme contenant une substance
interdite si le sportif prouve que la concentration de substance inter-
dite ou de ses métabolites ou de ses marqueurs et/ou tout autre rap-
port pertinent dans I’échantillon du sportif est atiribuable a un état
pathologique ou physiologique. Dans tous les cas, et quelle que soit
la concentration, le laboratoire rendra un résultat d’analyse anormal
si, en se basant sur une méthode d'analyse fiable, il peut démontrer
que la substance interdite est d’origine exogéne.

Si le résultat de laboratoire n'est pas concluant et qu’aucune
concentration décrite au paragraphe ci-dessus n’est mesurée, une
investigation plus approfondie est effectuée, comme la comparaison
avec des profils stéroidiens de référence, s'il existe de sérieuses
indications d'un possible usage d’une substance interdite.

Si le laboratoire a rendu un rapport testostérone/épitestostérone
supérieur 4 six (6) pour un (1) dans I'urine, une telle investigation
complémentaire est obligatoire afin de déterminer si le rapport est
dd & un état physiologique ou pathologique.

Dans les deux cas, cette investigation comprendra un examen de
tous les contriles antérieurs, subséquents et/ou des résultats d’études
endocriniennes. Si les contrdles antéricurs ne sont pas disponibles, le
sportif devra se soumettre 3 une étude endocrinienne ou i un
contrle incpiné au moins trois fois pendant une période de trois
maons,

Le refus du sportif de collaborer aux examens complémentaires
impliquera de considérer son échantillon comme contenant une subs-
tance interdite.

2., Awtres agents anabolisants
Clenbutérol, zéranol.
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Classe S.5. Hormones peptidiques

Les substances interdites appartenant i la classe E comprennent
les substances suivantes, y compris leurs mimétiques (6). ana-
logues {4) et facteurs de libération :

— érythropoiétine (EPO) ;

— hormone de croissance (hGH) et facteur de croissance analogue

3 ’insuline (IGF-1);

— gonadotrophine chorionique (hCG) interdile chez le sportif de
sexe masculin seulement ;
gonadotrophines hypophysaires et synthétiques (LH}) interdites
chez le sportif de sexe masculin seulement ;

— insuline ;

— corticotrophines.

A moins que le sportif puisse démontrer que la concentration était
due a un &tat physiologique ou pathologique, un échantillon sera
considéré comme contehant une substance interdite (selen la liste ci-
dessus) lorsque la concentration de substance interdite ou de ses
métabolites etfou de ses marqueurs dans I'échantillon du sportif est
supérieure aux valeurs normales chez I'humain, et ne correspondant
en conséquence pas a une production endogéne normale,

En outre, la présence d’analogues, mimétiques, marqueur(s) dia-
gnostique(s) ou facteurs de libération d'une hormone apparaissant
dans la liste ci-dessus, ou de tout autre résultal indiquant que la
substance détectée n'est pas une hormone présente de fagon nate-
relle, sera rapportée comme un résultat d’analyse anormal,

Classe 5.6. Béta-2 agonistes

Les béta-2 agonistes, y compris leurs isomeres D- el L-, sont
interdits. Cependant, le formotérol, le salbutamol (7), le salmétérol
el la terbuialine sont permis par inhalation seulement pour prévenir
el/ou traiter I’asthme et I'asthme ou bronchoconstriction d’effort,
Une justification médicale délivrée conformément 3 I'article 4 est
requise.

Classe 5.7. Agents ayant une action antiestrogéne

Les inhibiteurs de I"aromatase, le clomifene, le cyclofénil et fe
tamoxifene sont interdits chez le sportif de sexe masculin seulement.

Classe 5.8. Agents masquants

Les agents masquants sont interdits. Ce sont des produits qui ont
la capacité d’interférer avec excrétion des substances interdites, de
dissimuler leur présence dans les urines ou autres prélévements uti-
lisés dans le conwrfle antidopage ou de modifier les paramétres
hématologiques.

Les agents masquants incluent, sans s'y limiter :

Diurétiques, épitestostérone, probénécide, succédanés de plasma
(tels que dextran, hydroxyéthylamidon).

Les diurétiques incluent :

Acétazolamide, acide étacrynique, amiloride, bumétanide, canré-
none, chlortalidone, furosémide, indapamide, mersalyl, spironolac-
tone, thiazides (par exemple bendrofluméthiazide, chlorothiazide,
hydrochlorothiazide), triamtéréne et autres substances possédant une
structure chimique similaire ou des effets pharmacologiques simi-
laires.

Classe 8.9. Glucocorticostéroides

Les glucocerticostéroides sont interdits lorsqu'ils sont administrés
par voie orale, rectale, intraveineuse ou intramusculaire.

Toute autre voie d’administration nécessite une justification médi-
cale déliviée conformément i Varticle 4.

Il. — Procédés interdits en compétition
Les procédés suivants sont interdits :

M.1. Amélioration du transfert d’oxygéne

a} Dopage sanguin : le dopage sanguin est I'utilisation de pro-
duits sanguins autologues, homologues ou hétérologues, ou de glo-
bules rouges de toute origine dans un autre but que pour un traite-
ment médical justifié.

k) L'usage de produits qui améliorent la consommation, le trans-
port ou la libération d’oxygene, comme les érythropoiétines, les pro-
duits d’hémoglobine modifiée incluant sans s'y limiter les substituts
de sang A base d’hémoglobine, les produits & base d’hémoglobines
réliculées, les produits chimiques perfluorés et |"éfaproxiral
(RSR 13).

M.2, Manipulation pharmacologique,
chimique et physique

La manipulation pharmacologique, chimique et physique est
I'usage de subsiances et de procédés, incluant les agents masquants,

qui aligrent, visent & altérer ou sont susceptibles d’altérer 1'intégrité
et la validité des échantillons recueillis lors des contrdles anti-
dopage.

Ceue catégorie comprend, sans s’y limiter, la cathétérisation, la
substitution et/ou 1'altération de l'urine, V'inhibition de I’excrétion
rénale et 1"altération des concentrations de testostérone et d’épites-
tostérone.

M.3. Dopage génétique

Le dopage génétique ou cellulaire est défini comme étant 1'usage
non thérapeutique de genes, d’éléments génétiques et/ou de cellules
qui ont la capacité¢ d’améliorer la performance sportive.

III. — Substances et procédés interdits
ent et hors compétition

Toutes les catégories indiquées ci-dessous font référence 3 toules
les substances et procédés indiqués dans fa section correspondante.

Les classes de substances interdites en et hors compétition sont
les classe S.4 (Agents anabolisants), §.5 (Hormones peptidiques),
5.6 (B&ta-2 agonistes : uniquement le clenbutérol et le salbutamol
dont la concentration dans Vurine est supérieure a 1000 nano-
grammes par millilitre), S.7 (Agents ayant une action anticestro-
gtne). S.8 (Agents masquants).

Les procédés interdits en et hors compétition sont les classes M.1
(Amélioration du transfert d’oxygéne), M.2 (Manipulation pharma-
cologique, chimique et physique) et M.3 (Dopage génétique).

IV. ~ Classes de substances interdites
dans certains sports

Classe P.1. Alcool

L'alcool (éthanol) est interdit en compétition seulement, dans les
sports suivants. La détection sera effectuée par éthylométrie. Le
scuil de violation est indiqué entre parenthéses. Si aucune valeur
n’est indiquée, la présence de la moindre quantité d’alcool consti-
tuera une violation des régles antidopage.

Aéronautique {FAI) (0,20 g/l

Automobile (FIA).

Billard (WCBS).

Boules (CMSB) (0,50 g/).

Football (FIFA).

Gymnastique (FIG) (0,10 g/l).

Karaté (WKF) (0,40 g/).

Lutte (FILA).

Motocyclisme (FIM).

Pentathlon moderne (UIPM) (0,10 g/I) pour la discipline du pen-
tathlon moderne.

Roller Sports (FIRS) (0,02 g/).

Ski (FIS).

Tir & I'arc (FITA) (0.10 g/).

Triathlon (ITU) (0,40 g/1).

Classe P.2. Béta-bloquants

A moins d'indication contraire, les béta-bloquants sont interdits
en compétition seulement, dans les sports suivants :

Aéronautique (FAI), automobile (FIA), billard (WCBS), bobsleigh
(FIBT), boules (CMSB), bridge (FMB), curling (WCF), échecs
(FIDE), football (FIFA), gymnastique (FIG), lutte (FILA), motocy-
clisme (FIM), natation (FINA) en plongeon et nage synchronisée,
pentathlon moderne (UIPM) pour la discipline du pentathlon
moderne, quilles (F1Q), ski (FIS) saut A skis et snowboard free style,
tir (ISSF) {aussi interdits hors compétition), tir & 1"arc (FITA) (aussi
interdits hors compétition), voile (ISAF) barreurs seulement.

Les béta-bloquants incluent sans s’y limiter :

Acébulolol, alprénolol, aténolol. bétaxolol, bisoprolol, bunoclol,
cartéolol, carvédilol, céliprolol, esmolol, labétalol, lévobunolol, méti-
pranclol, métoprolol. nadolol, oxprénoclol, pindolol, propanolol,
sotalol, timolol.

Classe P.3. Diurétiques

Les diurétiques sont interdits en et hors compétition comme
agents masquants. Dans les sports ci-dessous catégorisés par le
poids et dans les sports o0 une perte de poids peut améliorer la per-
formance, aucune justification thérapeutique, conformément 2
I'article 4 du présent arrété, ne peut éire déliviée pour ['utilisation
de diurétiques :
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Aviron (poids 1éger) (FISA), body-building (IFBB), boxe (AIBA).
haltérophilie (IWF), judo (1JF), karaté (WKF), lutte (FILA), power-

lifting (IPF). ski (FIS) pour le saut a skis seulemenlt, taekwondo
(WTF), wushu (IWUF).

(1) La cathine est interdite quand sa concentration dans 1'urine est supé-
rieure A 5 microgrammes par milliliire.

(2) L’éphédrine et la méthyléphédrine sont interdites quand leur concen-
tration dans I'urine est supérieure 4 10 microgrammes par millilitre.

(3) Le lerme « exogéne » désigne une substance qui ne peut pas étre pro-
duite nawrellement par 1'organisme humain.

(4) Le terme « analogue » se définit comme une substance issue de la
moedification ou de I'altération de la structure chimique d’une autre subs-
tance tout en censervant le méme effet pharmacologique.

{5) Le terme « endogdne » désigne une substance qui peut étre produite
naturellement par 1'organisme humain.

{6) Un « mimétique » désigne une substance qui a un effel pharmacolo-
gique similaire A celui d’une autre substance, sans égard au fail qu'elle a
une structure chimique différente.

{7) Méme si une justification médicale conformément 2 'article 4 est
accordée, si le laboratoire a rapporté une concentralion de salbutamol (libre
plus glucoronide) supérieure & 1 000 nanogrammes par millilitre d’urine, ce
résultat sera considéré comme un résultat d’analyse anormal jusqu'd ce que
le sportif prouve que ce résultat anormal est conséculif A 'usage thérapeu-
tique de salbutamol par voie inhalée.

ANNEXE II

FORMULAIRES D'AUTORISATION D'USAGE
A DES FINS THERAPEUTIQUES

Autorisation d’usage & des fins thérapeutiques
Formulaire de demande standard

Par la présente, je demande I'approbation de [organisation anti-
dopage] pour I'usage & des fins thérapeutiques d’une ou plusieurs
substances interdites €numérées en annexe 1.

Veuillez compléter toutes les sections

1. Renseignements sur le sportif

Prénoms : .

Femme [0 Homme [] (Cochet la case appmprree)
Adresse :
Ville : - Pays
Date de naissance (_]/m/a)

Code p()stal

Tél. bureau : Tél. résidentiel = ........... Cellulaire : ...........
Courmiel ..o s Télécopieur : ...
Sport ;e D15c1p1melP031t10n

Organisation sportive nanonale
Si le sportif souffre d'un handicap, premser Ie handlcap

2. Notification du médecin traitant

Nom, qualifications et spécialité médicale (voir nofe 1}: ..oveennn..

Courriel :
Tél. bureau : Tél. résidentiel :
Cellulaire : -.. Télécopieur :
*Diagnostic (VoIr rOte 2) 1 vivceieeeeesrieen

Le médecin chef de I'organisation sportive nationale a-t-il été
informé de cette demande ?

Oui: [7] Non: [

Nom du médecin chef de lorgamsauon sportive nationale {voir
note 3): et e e s

3. Renseignements médicaux {(voir note )

SUBSTANCE(S)
interdite(s}

VOIE FREQUENCE

POSOLOGIE d‘administration | d'administration

Durée prévue de ce traitement médical @ ...

Demande(s) antérieure(s}/en cours: [] oui [] non

Si oui : Date :
Organisation anudopage
Résultat (artacher AUT aniérieurefs}) : .

§'il ¥ a liew, raisons pour lesquelles les thérapies alternatives ne
sont pas utilisées (voir note 5):

4. Veuillez inscrire toute information complémentaire et inclure
les informations médicales suffisantes 4 ’appui du diagnostic
et de la nécessité d’utiliser une (des) substances(s) interdite(s)

5. Déclaration du médecin traitant et du sportil

Je soussigné, T ., certifie
que la ou les substances mentionnées ci-dessus pour e SpOl’tlf Sus-
nommé ont €€ ou sont adminisirées comme traitement approprié
pour I'état pathologique indiqué ci-dessus.

Signature du médecin traitant: ........c.o......... Date: .o,

Je sou551gné v veerreeeenny CeTtiflE
que les renseignements du’ pomt T sont ‘exacls et que Je demande
I'autorisation d'utiliser une substance ou procédé qui fail partie de
I'annexe 1. J'autorise la divulgation de mes renseignements médi-
caux personnets & 1’organisation antidopage. ainsi qu’au personnel
de I'AMA et au comité pour Iautorisation d’usage & des fins théra-
peutiques {CAUT) de I'AMA. Je comprends que, si je désire, le cas
échéant. m’opposer au droit du CAUT de I'organisation antidopage
ou du CAUT de I"’AMA d’obtenir mes renseignements de santé en
mon nom, je dois en aviser mon médecin traitant par écrit.
Signature du sportif 1 ..., Date: ...

Signature du parent ou du représcn[am légal:
Date :
(Sile spomf est mineur ou souffre d un handlcap l empéchant de

signer ce formulaire, un parent ou un représentant légal devra signer
avec lui ou en son nom.)

6. Notes

Note 1. — Nom, qualifications et spécialité médicale.

Par exemple: Dr AB Cook, MD FRACP, gastro-
entérologue,

Note 2. — Diagnostic.

La preuve confirmant le diagnostic doit étre jointe et
soumise avec la présente demande. La preuve médicale
devrait inclure historigue clinigue complet, et les résul-
tats de towt examen pertinent, analyse de laboratoire et
étude par imagerie. Des copies des rapports ou lertres ori-
ginaux devraient étre inclus si possible. La preuve devrait
étre aussi objective que possible dans les circonstances
cliniques et, dans le cas de conditions non démontrables,
une opinion médicale indépendante appuiera la présente
demande.

— Médecin chef de I'organisation sportive nationale.

Le médecin chef de Dorganisation sportive nationale
impliquée devrair étre si possible informé de la demande
soumise & ['organisation antidopage. S'il y a lieu, la
demande devrait inclure une déclaration du médecin de
Uinstance dirigeante nationale du sportif, attestant la
nécessité de la substance ou du procédé autrement interdit
dans le traitement du sportif.

Note 4. — Renseignements médicaux.

Fournir des détails concernant tous les substances ou

procédés pour lesquels une autorisation est demandée.

Utiliser des noms génériques (DCI) et préciser la poso-
logie du médicament.

Note 3

Note 5. — Si un médicament autorisé peut étre utilisé dans le traite-
ment de ['étar pathologique du sporlif, veuillez présenter
une jusiification clinigue pour la demande d'usage du
médicamen! interdit.

Les demandes incomplétes seront refournées et devront éfre de
TIORVEQI SOUMISES.
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Veuillez soumettre le formulaire complété A |'organisation anti-
dopage et conserver une copie du formulaire complété pour vos dos-
siers.

7. Décision du CAUT (pour usage interne seulement)

Date de réception :
Demande compléte : [ oui

Remarques internes :

E] non.

Nom du ou des représcntant(s) du CAUT -
S1gnaturc(s) B

Date

Autorisation d’usage @ des fins thérapeutiques
Processus allégé
(pour béta-2 agonistes par inhalation et glucocorticoides
par des voies non systémiques)

Par la présente, je demande I’approbation de [organisation anti-
dopage] pour I'usage A des fins thérapeutiques d’une ou plusieurs
substances interdites qui font partie de |’annexe I et sont sujettes au
processus allégé de demande d’autorisation d’usage i des fins théra-
peutiques.

Veuillez compléter toutes les sections

1. Renseignements sur le sportif

NOM © o Prénoms @ ..o
Femme [] Homme [] (Cochez la case appropride)

Adresse : eeen
Ville :. . . Pays
Date de naissance (Jlmla)

Tél. bureau ; TélL restdenuel Cellulaire
Courmiel e Télécopieur:.......
Sport : . Discipline/Position : .....

Orgamsatlon sport]ve nationale :.......c..ccoee..
Si T'athléte est handicapé, préciser le handicap @......ccocooiceecnicnne

2. Notilication du médecin traitant

Nom, quahﬁcanons et spécialité médicale (voir note 1) :

Adresa;e ........................................................................
................. . Courriel ;
TéEL bureau :.......ooeveeeeeeeecne e, Té] résidentiel :
Cellulaire :......cccccoocevemmiienrinnnans Télécopieur :....
3. Renseignements médicaux (voir note 1)
Diagnostic : .

Examens médlcauxftests réahscs

SUBSTANCE(S}

VOIE FREQUENCE
interdite(s}

POSOLOGIE d'administration | d"administration

Durée prévue de ce trai-
tement médical.

Renseignements supplémentaires

4. Déclaration du médecin traitant et du sportif

Je soussigné, " . certifie
que la ou les subsLances menuonnées ci-dessus pour le spomf sus-
nommé a été ou ont €é administrées comme traitement approprié

pour I'état pathologique indiqué ci-dessus. De plus, je cenifie que
I'usage de médicaments alternatifs ne contenant pas de substances
énumérées en annexe | serait inadéquat pour le traitement de 1'état
pathologique spécifié ci-dessus. Précisez les raisons :........oueviieeen

Signature du médecin raitant @ ........ccceecs ceeeinicnies Daie ;e

Je SOUSSIENE, ..ot e certifie
que les renseignements du point 1 sont exacts et que je demande
I'autorisation d’utiliser une ou plusieurs substances interdites qui
font partie de I'arnexe 1 et sont sujettes au processus allégé de
demande d’autorisation d’usage a des fins thérapeutiques, J'autorise
la divulgation de mes rensecignements médicaux personnels a I'orga-
nisation antidopage ainsi qu'au personnel de 'AMA et au comité
pour l'autorisation d’usage i des fins thérapeutiques (CAUT) de
I’AMA, ainsi qu'a toute autre organisation antidopage. Je comprends
que, si je désire, le cas échéant, m’opposer au droit du CAUT de
I'organisation antidopage ou du CAUT de I'AMA d'obtenir mes
renseignements de santé en mon nom., je dois en aviser mon
médecin traitant par écrit.

Signature du sportif f.........ccceeciicen,
Signature du parent ou représentant légal @ ... iecceee e,
Date © e

(Si le sportif est mineur ou souffre d'un handicap I’empéchant de
signer ce formulaire, un parent ou un représentant légal devra signer
avec lui ou en son nom.)

Note |. — Nom, qualifications et spécialité médicale.
Par exemple ; Dr AB Cook, MD FRACP, gastro-entérologue.

Organisation antidopage : .........c.o....
N° d’approbation = ........ccceeviccecene.

Autorisation d’usage & des fins thérapeutiques

Le sportif a recu I’autorisation d’usage & des fins thérapeu-
tiques d’une ou plusieurs substances interdites listées ci-dessous
conformément aux conditions stipulées dans le présent docu-
ment.

Renseignements sur le sportif

Titre :
Nom :
Prénoms
Date de naissance ;

Substance(s) mterdlte(s) L

Posologie el méthode d’administration : ............cecevieeviecnrercivensennnns
Durée de 1'autorisation :

Date d’échéance de I’ aulonsauon

Conditions spécifiques lies i cette autorsation :.................

A Dlattention du sportif : la posologie, In méthode et la fré-
quence d’administration prescrites par votre médecin doivent étre
méticuleusement respectées !

Autorisation par ’organisation antidopage

Nom : Professeur/Docteur X ...
Signature @i
Numéro de téléphone <. ... s

A Pattention du sportif

Veuillez conserver ce formulaire sur vous en tout temps.
Ce formulaire doit étre présenté & D’agent de contrdle du

dopage au moment du contrdle.



