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Direction des hlpitaux

Sous-direction de I‘évaluation
et de I'organisation hospitaliéres

Circulaire DH n° 2000-01 du 3 janvier 2000 relative a 'enquéte « Une
semaine donnée » sur les consultations de tabacologie pendant la
semaine du 17 au 22 janvier 2000

NOR : MESH0030001C

(Texte non paru au Journal officiel)

Date d’application : immédiate.

Le directeur des hopitaux a Mesdames et Messieurs les directeurs
d’agence régionale de [’hospitalisation (pour information);
Mesdames et Messieurs les préfets de région (direction régionale des
affaires sanitaires et sociales de métropole, direction départementale
des affaires ‘sanitaires et sociales d'outre-mer [pour information]) ;
Mesdames et Messieurs les preéfets de département (direction dépar-
tementale des affaires sanitaires et sociales [pour information]);
Mesdames et Messieurs les directeurs généraux et directeurs des
établissements de santé (a l'attention des responsables des centres de
tabacologie [pour mise en auvre)).

Le secrétariat d’Etat a la santé et & I'action sociale a présenté le 26 mai der-
nier un plan de lutte contre le tabagisme. Les établissements de santé ont un
réle important a jouer. La crculaire DGS/DH n° 330 du 8 juin 1999 relative a
la lutte contre le tabagisme dans les établissements de santé rappelle que
I'hépital n’est pas un lieu ordinaire. Il doit avoir valeur d’exemple pour tout
ce qui touche a la santé. Des actions de sensibilisation, de prévention et d'in-
formation a destination des soignants, des malades et des visiteurs doivent y
étre menées. L'aide au sevrage tabagique doit y étre développée. La poli-
tique des établissements vis-a-vis du tabagisme fait, dorénavant, partie des
criteres d’accréditation.

Le renforcement et la création de centres et de consultations de tabacologie
sont envisagés dés 2000.

Dans ce contexte, il parait important de faire le point sur les caractéris-
tiques des consultations de tabacologie et sur le nombre de personnes qui y
sont suivies.

Pour ce faire est réalisée une enquéte « Une semaine donnée » dans les
consultations de tabacologie des établissements de santé. Sont inclus dans
cette enquéte les établissements ayant déja installé une consultation de taba-
cologie qui viennent d’étre recensés par l'étude de I'Office frangais de pré-
vention du tabagisme en date du I décembre 1999.

La responsabilité de cette investigation est confiée aux responsables de ces
consultations de tabacologie. 1l leur reviendra donc de préciser les caractéris-
tiques de la consultation selon le questionnaire joint. Ils pourront s’aider de
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la grille d'aide journaliére proposée, qui permettra un récapitulatif heb-
domadaire. Il faudra remplir autant de fiches qu’il existe de consultations
dans un établissement ; en revanche, dans un méme lieu de consultation, une
seule fiche sera remplie pour I'ensemble des médecins consultants.

Cette premiére enquéte nationale aura lieu dans la semaine du 17 au 22 jan-
vier 2000. Son objectif est de recenser, la semaine de I'enquéte, les caractéris-
tiques des consultations en termes de personnel médical et paramédical,
d’activité et de méthodes.

Les questionnaires devront étre retournés, au plus tard le 4 février 2000, a
la direction des hopitaux, a l'attention du docteur Nadal, bureau EQ 2, 8, ave-
nue de Ségur, 75007 Paris.

L’exploitation nationale des données est confiée a la DH qui assurera la
diffusion des résultats.

En vous remerciant de votre collaboration, nous vous rappelons I'impor-
tance qui s’attache a ce dispositif, au maintien de sa qualité et 2 son déve-
loppement. Cette enquéte constitue la base initiale du suivi de lactivité de
ces cohsultations de tabacologie et de la réflexion menée sur leur qualité qui
conditionne leur extension possible.

""Dans cette perspective, nous vous saurions gré de respecter scrupuleuse-
ment les délais fixés et la date de la semaine de I'enquéte.

Pour le directeur des hépitaux empéché :
Le chef de service,
]. LENAIN
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ENQUETE -« UNE SEMAINE DONNEE »
SUR LES CONSULTATIONS DE TABACOLOGIE

Semaine du 17 au 22 janvier 2000

. Type d’établissement ou siége la consultation de tabacologie * :

~ établissement de santé public (y compris PSPH)....................... L1
~ autre établissement de santé prive ..o L1

. Nom de l'établissement de santé (ou cachet): ......cciirerniann.
L AAIESSE © e e e

. Code POstal i oo e

5. Année de création de la consultation de tabacologie: ............

. Nombre de professionnels de santé participant aux consultations de

tabacologie :

~ médecins (équivalent temps plein): ... |::| ,|::| I:I

- autres professionnels de santé (infirmieres ou

psychologues ou diététiciennes) en équivalent
temps plein : ... DD,DD

. Nombre de vacations médicales de tabacologie réa- D D

lisées par Semaine : .......c.oiimeniecnnieiiaceenneas

. Au 22 janvier 2000, quelle est la premiére date disponible pour un ren-

dez-vous en premiére consultation de tabacologie : L+ 1

( 9. Nombre total de patients venus, pendant la semaine,
en consultation de tabacologie (toutes vacations médi-
cales confondUES) @ ....ccoveiiecrcrirre ettt D D D
10. Parmi eux, quel est le nombre de :
a) Premiére consultation : ..., D D D
b) Suivi de sevrage: ... DDD
¢) Fermnmes enceintes : ... D[H:’
d) Patients hospitalisés dans 1’établissement, adres-
sés en consultation de tabacologie ou vus au lit
du malade : ..o D D |::|
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11. Quels outils utilisez-vous lors de la premiére consultation *:

Jamais Parfois  Souvent Toujours
Analyseur de CO ................. 0 0 B
Cotinine urinaire .....................

Test de Fagerstrom .................
Test HAD (Anxiété/dépres-

d
U
SION) I e []
i

[ S I e A |

Score de Beck (si HAD anor-
mal): ., SOOI

i 0
0 d
i 0
i i

—

12 Utilisez-vous le dossier «consultation de tabacologie » du
CFES/RHST *: Oui [J Non [

13. Utilisez-vous un dossier médical informatisé * :
Oui [ Non [J

14. Si non, seriez-vous volontaire pour participer 4 la mise en place d’un
dossier médical informatisé * :
Oui [ Non []

* Cocher la case correspondante.
Questionnaire a retourner au secrétariat d’Etat a la santé et a action

sociale, direction des hopitaux/EO2 - A/A D' Nadal, 8, avenue de Ségur,
75007 Paris.
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Enquéte une « semaine donnée » sur les consultations de tabacologie

Semaine du 17 au 22 janvier 2000

Grille d'aide pour le codage des questions 9 et 10 du questionnaire

LUNDI 17-01 | MARDI 18-01 {MERCRED! 19-01 | JEUDI 20-01 | VENDREDI 21-01 | SAMEDI 22-01 TOTAL *
9. Nombre de patients venus en consultation
de tabacologie {cf. question 9) L L L L
] ]
10. Parmi eux (cf. question 10) T ]
10 a. Premidre consuitation:
10 b. Suivi de sevrage:
e
10 ¢. Femmes enceintes :
(7
L.
g
»
8
LUNDI 17-01 | MARDI 18-01 |MERCRED! 19-01| JEUDI 20001 | VENDREDI 21«07’ SAMED! 22-01 TOTAL *

10 d. Patients hospitalisés dans |'établisse-
ment, adressés en consultation de
tabacologie ou vus au lit du malade :

(*) Le total est & reporter dans le questionnaire,

plusieurs vacations.

questions 9 et 10, aprés consolidation de toutes les fiches de consultations s'ily a




